POSTURAL®
PILATES
METHOD

Sede corso di formazione:
Studio Postural Pilates Method
Via Collina 36, Roma - 06 952 19 189 - 389 916 48 54 - info@pilatesroma.it

Per il pernottamento consigliamo 3 B&B e Hotel che sono raggiungibili a piedi (lo Studio
si trova in zona centrale, leggere indicazioni sotto)

« L'Incanto di Roma Bed&Breakfast - Via Collina 36, Roma - Telefono: 339 740 18 20 -
http:/www.incantodiroma.com

« Hotel Priscilla - Via Calabria 17, 19, Roma - Telefono: 06 42 81 76 02 - https:/
www.hotelpriscilla.it/

» Hotel Versailles - Corso d'ltalia 92, Roma - Telefono: 06 855 29 24 - https./
versailleshotelrome.reserve-online.net/

« Tiffany Roma Suite - Via Antonio Salandra, 6 - 00187, Rome, Italy - Tel. +39 06
83518288 / +39 392 9275819 http:/www.tiffanyromasuite.com/

e Salandra Roma Suite - Via Antonio Salandra 6 - 00187, Rome, ltaly - Tel. +39 06
42014090 - http:/www.salandraromasuite.com/

Dove ci troviamo:
Lo studio Postural Pilates e situato in centro, zona Piazza Fiume, a pochi minuti dalla
stazione metro Repubblica (linea A). E raggiungibile comodamente a piedi dalla
stazione metro Repubblica (10-12 min di camminata, 900 metri) o dalla stazione metro
Termini (15-20 min a piedi, 1,3km). Oppure dalla stazione metro Termini (linea A)
prendere il bus linea 38 0 92 o 360 (scendere alla fermata Goito/ XX Settembre).

Se si arriva in:
Treno
- dalla stazione Termini, prendere il bus linea 8 0 92 o 360 (scendere alla fermata
Goito/ XX Settembre). Lo studio si trova a 300 m dalla fermata.
Aereo
- dall'aeroporto di Fiumicino prendere il trenino Leonardo Express verso la stazione
Termini (costo 8€)
- dall'aeroporto di Ciampino prendere il bus navetta verso la stazione Termini (costo
5€)
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